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(NOTAS no final da página) 

Formação Pessoal Docente 2020 
Nº Designação da Ação Modalidade/ 

Destinatários 
Formadores Data/Local 

1A 
(AECS/AEN) 

A cor – meios e técnicas de produzir cor 

 

OF - (25h/25h) 
240, 600 (DCP) 

 

 

Jorge Figueiredo 

 

Nelas 
22/01 a 01/04 

1B 
(AEM) 

Mangualde 
03/04 a 17/06 

2A 
(AECS) 

Ambientes educativos inovadores no ensino das 
línguas 

OF - (15h/15h) 
200, 210, 220, 300, 320, 330, 

350 (DCP) 
Carlos 

Rodrigues/Jaime 
Fernandes 

Canas de Senhorim 
29/01 a 13/05 

 2B 
(AEPC/AES) 

Penalva do Castelo 
09/09 a 28/10 

 3A 
(AECS/AEN/AEM) 

 

Ambientes inov@dores como facilitadores das 
aprendizagens essenciais nas ciências sociais  

 

OF - (25h/25h) (b-learning) 
400, 420 e 430 (DCP) 

 

José Martins 

 

Mangualde 
31/01 a 22/05 

 3B 
(AEPC/AES/AEVNP) 

Sátão 
06/03 a 19/06 

4A 
(AECS/AEN/AEM 

Aplicação da educação STEM na sala de 
aula:uma abordagem transversal às áreas 
curriculares de ciências e tecnologias 

 

OF - (15h/15h) 
500, 510, 520, 530 e 550 (DCP) 

 Jorge Silva 
Mangualde 

17/01 a 13/03 

4B 
(AEPC/AES/AEVNP) 

Penalva do Castelo 
31/01 a 24/04 

 
 
 
 
 

   

5 
(AEN/AEM 

AEPC/AES/AEVNP) 
Cérebro e aprendizagem: parceria na educação CF - (25h) 

EI, EB, ES, EE Catarina Martins Mangualde 
09/01 a 17/02 

6A 
(AECS/AEN/AEM) 

 

Educação para a cidadania: do enquadramento 
às práticas 

 

OF - (30h/30h) 
EI, EB, ES, EE 

 Carlinda Loureiro 
Mangualde 

10/01 a 13/03 

6B 
(AEPC/AES/AEVNP) 

Sátão 
08/01 a 11/03 

7 
(AEN) 

Compreender o erro, e outras questões, na 
dislexia e na disortografia 

CF - (25h) 
110, 200, 210 e 220 (DCP) 

Fátima Almeida Nelas 
09/01 a 20/02 

8A 
(AECS) 

Desafios de leitura e de escrita 

 

OF - (13h/13h) 
110 (DCP) 

 João Duarte 
Canas de Senhorim 

15/04 a 27/05 

8B 
(AES) 

Sátão 
13/01 a 09/03 

9 
(AES) 

Dinâmicas inov@doras na disciplina de 
matemática do 2º e 3º Ciclo 

OF - (15h/15h) 
230 e 500 (DCP) Elisabete Almeida Sátão 

17/09 a 29/10 

10 
(AEN/AEM 

AEPC/AES/AEVNP) 

Desenho universal para a aprendizagem: o 
currículo ao serviço da aprendizagem de todos 

CF - (25h) 
EB, EE Manuela Alves Mangualde 

15/09 a 29/09 

11 
(AEN/AEM 

AEPC/AES/AEVNP) 

Pertencer por inteiro. Abordagens inclusivas em 
contexto escolar 

OF - (25h/25h) 
EI, EB, ES, EE Catarina Martins Mangualde 

16/01 a 23/03 

12 
(AEN/AEM 

AEPC/AES/AEVNP) 

A lógica no novo programa de filosofia de 10.º 
Ano 

CF - (12h) 
410 (DCP) 

 
 
 

Luís Veríssimo Mangualde 
01/07 a 02/07 

13 
(AECS/AEN/AEM 

AEPC/AES/AEVNP) 
Métodos e técnicas na didática da geografia 

CF - (25h) 
420 (DCP) 

Ana 
Câmara/Helena 

Magro 
Mangualde 

18/06 a 02/07 

14 
(AEN) 

Mente, cérebro e educação: da ciência à sala 
de aula 

CF - (15h) 
EI, EB, ES, EE 

Joana Rato Nelas 
07/09 a 09/09 

15 
(AECS/AEN) 

Métodos de avaliação inov@dores - avaliação 
formativa digital 

 

OF - (15h/15h) 
EI, EB, ES, EE 

Carla Lopes Nelas 
06/02 a 05/03 

16 
(AEN/AEM/ 

AEPC/AES/AEVNP) 

Promoção do pensamento crítico em ambientes 
inovadores 

OF - (25h/25h) 
EI, EB, ES, EE Fábio Ribeiro Mangualde 

23/01 a 30/04 
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17 
(AEN) 

Escola-EE's: plataformas TIC facilitadoras de 
contacto(s) 

CF - (15h) 
EI, EB, ES, EE Carla Lopes Nelas 

16/04 a 14/05 

18 
(AES) 

Dinâmicas inov@doras nas disciplina de 
biologia, geologia e ciências naturais 

OF - (25h/25h) 
230 e 520 (DCP) 

Santiago Teixeira Sátão 
07/01 a 03/03 

19A 
(AEN/AEM/AEPC) 

Relações interpessoais/mediação de conflitos e 
sucesso educativo 

 

CF - (15h) 
EI, EB, ES, EE 

 Carlinda Loureiro 
Mangualde 

05/02 a 04//03 

19B 
(AES/AEVNP) 

Sátão 
06/05 a 27/05 

20 
(AECS/AEN) 

STEM4Math 
CF - (15h) 

110, 230 (DCP) 
Cristina 

Loureiro/Mª Teresa 
Santos/Fábio 

Ribeiro  

 

Nelas 
03/09 a 04/09 

21A 
(AECS/AEN) 

Autonomia e flexibilidade curricular - Um 
processo de mudanças 

 

CF - (25h) 
EI, EB, ES, EE 

 Isabel Serra 
Canas de Senhorim 

14/01 a 11/03 

21B 
(AEM/AEPC/AEVNP) 

Vila Nova de Paiva 
15/04 a 26/05 

22A 
(AECS/AEN/AEM) 

Autonomia e flexibilidade curricular na sala de 
aula - promoção do sucesso no ensino das 
ciências  

CF - (30h) (e-learning) 
500, 510, 520 (DCP) 

 Ângelo Fernandes 
Online 

22/01 a 27/05 

22B 
(AEPC/AES/AEVNP) 

 

Online 
05/02 a 03/06 

23A 
(AEM) 

 

Técnicas de impressão manual: uma 
abordagem prático/ou artística 

 

CF - (25h) 
240, 530, 600 (DCP) 

 Teresa Eça 

Mangualde 
13/05 a 29/05 

23B 
(AECS/AEN/AEPC/ 

AES/AEVNP) 
 

Sátão 
02/09 a 25/09 

24 
(AEM/AEPC/ 
AES/AEVNP) 

 

Técnicas e meios de expressão plástica, no 
âmbito da Educação Pré -Escolar 

CF - (12h) 
100 (DCP) 

Jorge Figueiredo Mangualde 
19/06 a 01/07 

25 
(AEPC) 

Promovendo o sucesso: Dinâmicas Inov@doras 
na disciplina de português 

OF - (25h/25h) 
200, 210, 220 e 300 (DCP) 

Jaime Fernandes Penalva do Castelo 
08/01 a 06/05 

26 
(AEPC) 

Promovendo o Sucesso: Dinâmicas Inov@doras 
nas disciplinas de língua estrangeira 

OF - (25h/25h) 
120, 220, 300, 320, 330, 340 e 

350 (DCP) 

Carlos Rodrigues Penalva do Castelo 
15/01 a 20/05 

27A 
(AEN) 

 

Ambientes educativos inov@dores: cenários e 
histórias de aprendizagem 

 

CF - (13h) 
EI, EB, ES, EE 

 
Carlos 

Rodrigues/Jaime 
Fernandes 

Nelas 
23/01 a 21/05 

27B 
(AEPC) 

Penalva do Castelo 
02/09 a 04/11 

 
 
 
 
 
 
 
 

28A 
(AECS/AEN/AEM) 

Aptidão física, sucesso escolar, saúde e 
rendimento desportivo - plataforma FITescola  

 

OF - (15h/15h) (b-learning) 
260 e 620 (DCP) Rui Costa 

Mangualde 
03/02 a 20/04 

28B 
(AEPC/AES/AEVNP) 

 

Penalva do Castelo 
05/02 a 22/04 

 
 29A 

(AECS) 

Gamificação e aula invertida: novas 
tecnologias, novas práticas pedagógicas 

 

CF - (25h) 
EB, ES (DCP) 

 

Isabel Simões Canas de Senhorim 
21/04 a 26/05 

29B 
(AEN) 

 

José Couto Nelas 
15/04 a 11/05 

 29C  
(AEM) 

 
 

José Couto Mangualde 
02/03 a 25/03 

 29D 
(AEPC) 

 
 

Carlos 
Rodrigues/Jaime 

Fernandes 
 

Penalva do Castelo 
27/01 a 11/05 

29E 
(AES/AEVNP) 

 
 

José Couto 

 

Vila Nova de Paiva 
21/01 a 13/02 

 
 
 
 
 

30A 
(AECS/AEN/AEM) 

 

Estratégias comportamentais para o sucesso OF - (12h/12h) 
EI, EB, ES 

 Tânia Nunes/Victor 
Azevedo 

Mangualde 
07/09 a 15/10 

30B 
(AEPC/AES/AEVNP) 

 
 

Sátão 
08/09 a 16/10 



3/3 

 

 

31A 
(AECS/AEN/AEM) 

 
 

Mentor: tutorias autorregulatórias  

 

CF - (25h) (e-learning) 
EI, EB, ES 

 Catarina Martins 
Online 

02/09  a 21/10 

31B 
(AEPC/AES/AEVNP) 

 
 

Online 
 03/09 a 22/10 

32A 
(AECS/AEN) 

 

Conceção, implementação, monitorização e 
avaliação de intervenções pedagógicas 
baseadas nos princípios da abordagem 
multinível e no desenho universal para a 
aprendizagem 

 

OF - (25h/25h) 
110 e 910 (DCP) 

 Ana Beja/ Paula 
Costa 

Canas de Senhorim 
07/01 a 05/03 

32B 
(AEM) 

 
Mangualde 

21/01 a 12/03 

32C 
(AEPC/AES/AEVNP) 

 
 

Vila Nova de Paiva 
17/03 a 28/05 

33 
(AE que aderiram ao 

Projeto) 

“Oficina de formação no âmbito do Projeto 
MAIA (Monitorização, Acompanhamento e 
Investigação em Avaliação Pedagógica) 

 

 

 

 

 

 

 

 

OF - (25h/25h) 
A indicar pelos AE  

que aderirem ao Projeto 

Ana Mouraz/Isabel 
Serra 

 
A definir 

 
 

 
 
 
 

34A  
(AEM) 

O Desenvolvimento curricular em artes - 
Metodologias e Práticas 

 

OF - (25h/25h) 
100 e 110 (DCP) 

 
Bruno Soares/Ana 

Cristina 
Pereira/Adelino 
Soares/Sofia 
Magalhães 

Mangualde 
10/01 a 29/05 

34B 
(AES) 

Sátão 
09/01 a 29/05 

34C 
(AEM) 

Mangualde 
10/01 a 29/05 

34D 
(AES) 

Sátão 
09/01 a 29/05 

35 
(AES) 

Filosofia para crianças e jovens: didática para 
Educadores e Professores 

CF - (12h) 
EI, EB, ES 

Bernardino Oliveira Satão 
29/06 a 30/06 

36 
(AECS/ AEN/AEM 

AEPC/AES/AEVNP) 

Harmonização de melodias tradicionais 
portuguesas 

CF - (25h) 
250, 610 (DCP) Artur Fernandes Mangualde 

02/09 a 07/09 

37 
(AEPC/AES) 

À descoberta: desenvolver a linguagem oral e 
escrita nas crianças na educação pré-escolar 

OF - (25h/25h) 
100 (DCP) 

António Marques Penalva do Castelo 
09/01 a 28/05 

38 
(AECS/ AEN/AEM 

AEPC/AES) 

Despertar para a ciência CF - (13h) 
100, 110 (DCP) 

Jorge Pacheco Mangualde 
14/01 a 04/02 

LEGENDA: AECS-» Agrupamento de Escolas de Canas de Senhorim; AEN-» AE de Nelas; AEM-» AE de Mangualde; AEPC-» AE de Penalva do Castelo; 
AES-» AE de Sátão; AEVNP-» AE de Vila Nova de Paiva. DCP-» Ação acreditada na Dimensão Científico Pedagógica pelo Conselho Cientifico Pedagógico da 
Formação Contínua (CCPFC). CF-» = Curso de Formação; OF-» Oficina de Formação. EI-» Educação de Infância; EB-» Ensino Básio; ES-» Ensino 
Secundário; EE-» Educação Especial; e-learning-» sessões apenas a distância; b-learning-» Sessões presenciais e sessões a distância.  
 

NOTAS: 
• Ações acreditadas pelo CCPFC e cofinanciadas pelo POCH (Aviso POCH-67-2019-07);  
• O Plano de formação (ações, n.º de turmas, n.º de formandos por AE, etc.) foi aprovado pelo Conselho de Diretores 

da Comissão Pedagógica do EduFor em 26/07/2019 (fase de candidatura a financiamento). O número de formandos 
por turma respeitará os compromissos assumidos pelos Agrupamentos na candidatura ao POCH; 

• O pagamento das deslocações, quando aplicável, está sujeito às verbas previstas na candidatura ao POCH;  
• Mais informações disponíveis em www.edufor.pt, nomeadamente: registo de acreditação pelo CCPFC, ficha da 

ação e calendário previsto.  
• Antes de efetuar a inscrição, sugere-se a leitura pormenorizada da informação disponibilizada on-line.  

 

CRITÉRIOS GERAIS DE SELEÇÃO (Aprovados pelo Conselho de Diretores da Comissão Pedagógica do EduFor, em 21/11/2019):  
A seleção dos formandos é da responsabilidade do Órgão de Gestão do respetivo Agrupamento, 
em articulação com o Conselho de Diretores da Comissão Pedagógica do EduFor. Sobrepõem-se à inscrição 
individual dos docentes, os indicados pelo Órgão de Gestão do respetivo Agrupamento. É dada prioridade aos 
docentes do Agrupamento aos quais se destina a ação (informação disponível on-line na área de inscrição).  
A inscrição de docentes de escolas não associadas ao EduFor é aceite, por ordem de inscrição, apenas para as ações 
onde seja possível.   

Inscrições até 09/12, exclusivamente online 
em www.edufor.pt 

http://www.edufor.pt/
http://www.edufor.pt/

